Działania profilaktyczne dla rodziców 
na terenie ZPPP – Północ 
(zapisy w sekretariacie w czwartki 13:00 – 15:00) 

	L.P 
	Temat 
	I półrocze - data 
	Osoby prowadzące

	1
	Jak wspierać dziecko w nowym miejscu  (dla rodziców z Ukrainy) 
	14.10.24 godz. 16.00 
	V.Purgal

	2
	Wspomaganie rozwoju dzieci w wieku  przedszkolnym (3-5 lat) 
	21.10.24 godz. 16.00 
	J.Madejska

	3
	Najczęstsze błędy wychowawcze i ich  konsekwencje 
	05.11.24 godz. 16.30 
	S.Tłustochowicz

	4
	Wspomaganie rodziców dzieci w procesie  diagnostycznym 
	06.11.24 godz. 15.00 
	D.Bielawska

	5
	Etapy rozwoju mowy dzieci w wieku  przedszkolnym i sposoby jej stymulacji 
	06.11.24 godz. 16.00 
	T.Sącińska

	6 
	Jak dbać o higienę psychiczną – 
profilaktyka zdrowia psychicznego
	21.11.2024r. godz.  15.30
	K. Piaskowska,  
B. Wochal

	7 
	Jak towarzyszyć dziecku w cyfrowym  świecie (rodzice dzieci przedszkolnych) 
	18.11.24r. godz. 16:00 
	M. Zwolska




Działania dla nauczycieli na terenie ZPPP – Północ 
(zapisy w sekretariacie w czwartki 13:00 – 15:00)
	L.P 
	Temat 
	I półrocze - data 
	Osoby prowadzące

	1
	Rozwijanie sprawności chwytno 
manipulacyjnej u dzieci – ćwiczenia z  kijkami
Do szkolenia potrzebne kijki
	30.09.24 godz.15.30 
	K.Walnik



	2
	Grupa wsparcia dla nauczycieli  
współorganizujących 
	1x miesiąc od X/XI 
	M.Jackowska

	3
	Jak wspierać dziecko w rozwiązywaniu  trudności w relacjach z rówieśnikami.
	16.01.25 godz. 16:00 
	A.Szwarlik





Działania dla dzieci/uczniów na terenie placówek 
(planowane w kontraktach)
	L.P. 
	Temat 
	Grupa odbiorców 
	Osoby prowadzące

	1
	Zabawy sensoryczne – rozumienie  własnego ciała 
	MP najmłodsze grupy 
	S.Tłustochowicz 
M. Jackowska

	2
	Po co nam trudne emocje – jak radzić  sobie z lękiem, smutkiem i złością? 
	MP 
	M.Sztencel

	3 
	Cool-minacja 
	Dzieci przedszkolne 
	M. Zwolska

	4
	Zajęcia wspomagające rozwój  emocjonalno-społeczny 
	Dzieci przedszkolne 
	M. Zwolska




