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	Ogólnopolski program “Bezpieczne przedszkole”

	Bezpieczna droga do przedszkola 

	OBSZAR /
PODSTAWA PROGRAMOWA
	OB. 1p.5, OB.4 p.9,  OB.4p.1

	UMIEJĘTNOŚCI /
PODSTAWA PROGRAMOWA
	1. nazywa symbole i znaki znajdujące się w otoczeniu, wyjaśnia ich znaczenie;
2. wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji plastycznych i technicznych
4. uczestniczy w zabawach ruchowych,
 

	CEL OGÓLNY ZAJĘĆ
	Utrwalenie znajomości podstawowych zasad bezpieczeństwa drogowego


	CELE SZCZEGÓŁOWE
	- zapoznanie dzieci z elementarnymi przepisami ruchu drogowego,
- poznanie zasad poruszania się i zachowania na drodze w mieście i poza nim, przechodzenie przez jezdnię w miejscach wyznaczonych,
- rozpoznawanie i nazywanie trzech barw sygnalizatora świetlnego, rozumienie ich znaczenia i przekazywanego komunikatu dla kierowców,
- poznawanie znaczenia wybranych znaków drogowych,


	TREŚCI PROGRAMOWE
	-orientuje się w podstawowych oznakowaniach  i  symbolice przejścia dla pieszych: zebra, znaki drogowe, sygnalizacja świetlna dla pieszych;
-poznaje podstawowe zasady poruszania się po drogach
-respektuje zakaz  zabawy w pobliżu jezdni


	METODY PRACY
	słowna, oglądowa,czynna, pedagogika zabawy, 

	FORMY ORG.PRACY
	Praca z całą grupą, w parach, indywidualna 

	1
	PRZYGOTOWANIE
	

	Przygotowanie 

	Pomoce dydaktyczne: zagadki o ruchu drogowym, wiersz „Zwierzęta na ulicy” E.Piecha, obrazki do wiersza, gotowe plansze przedstawiające pojazdy, przejście dla pieszych, sygnalizator świetlny i koła w trzech kolorach: czerwone, żółte, zielone, odtwarzacz CD, płyta CD z odgłosami ulicy, znaki drogowe plastikowe lub kartonowe do oglądania, obręcze plastikowe do zabawy „Sygnalizator i samochody”,  rolki po papierze toaletowym (noga sygnalizatora), czarna farba, pędzle, pojemniki na wodę, kuleczki z bibuły w kolorach czerwonym i zielonym, klej, prostokąty czarnego kartonu (do sygnalizatora); znaki drogowe na rajd rowerowy, rowery , kaski, ochraniacze

	

	2
	REALIZACJA
	

	Nazwa działania:
Powitanka




Rozwiązywanie zagadek
















Zabawa badawcza

Słuchanie wiersz
Rozmowa kierowana
Zabawa ruchowa




Quiz wiedzy


Praca plastyczna



Wycieczka

Rajd rowerowy
	Opis działań
1. Powitanka 
„Chodźcie do koła, piosenka nas woła, wszystkie dzieci zapraszamy na… też czekamy, tere-fere fru; tere-fere fru”
2. Wspólne rozwiązywanie zagadek:
Gdy one na ulicy
swój kolor zmieniają,
wtedy wszyscy idą
albo w miejscu stają. ( sygnalizator uliczny)
Zabawny zwierzak w paski,
czasem mieszka w Afryce,
czasem nas przeprowadza
bezpiecznie przez ulicę. (zebra)
Stoją przy drodze,
na długich nogach,
ale to nie ptaki.
Jak jeździć trzeba,
nauczyć mogą
drogowe … . (znaki drogowe)
3. Oglądanie znaków drogowych-określanie ich koloru, kształtu oraz ich znaczenia-odszukiwanie  znaków o takim samym kształcie, kolorze.
4. Słuchanie wiersza pt. Zwierzęta na ulicy” z wykorzystaniem obrazków. Omówienie z dziećmi jego treści. Ocena zachowania się żółwia i bociana na ulicy. Wskazanie przez dzieci jak powinny zachować się zwierzęta. Odniesienie tych zachowań do ludzi.
5. Zabawa ruchowa „Sygnalizator świetlny i samochody”. Jedno dziecko jest sygnalizatorem, trzyma czerwone i zielone koło z kartonu. Pozostałe dzieci są samochodami - trzymają w ręku plastikowe obręcze. Dziecko – sygnalizator podnosi kartoniki do góry np. kartonik z zielonym kółkiem oznacza że samochody jadą, z czerwonym że stoją.
6. Quiz „Prawda-fałsz”. Gdy zdanie prawdziwe-dzieci podskakują i klaszczą, gdy fałszywe-siadają w siadzie skrzyżnym w ciszy.
            Przechodzimy na drugą stronę ulicy po pasach.
            Bawimy się w pobliżu ulicy.
            Przebiegamy przez ulicę.
            Przechodzimy przez ulicę, gdy pali się czerwone światło.
            Jeździmy w samochodzie siedząc w foteliku i przypinamy się pasami.
            Dziecko może kierować samochodem.
            Nosimy światełka lub ubranie z odblaskami, aby być widocznym na  drodze.          

7. Praca plastyczna przy stoliku. Malowanie rolek na kolor czarny, w czasie kiedy schną rolki - naklejanie kuleczek  czerwonych i zielonych na czarne prostokąty ; sklejenie podstawy z „głową” sygnalizatora. Zorganizowanie wystawy „Mój sygnalizator”.
8. Młodsze grupy-wycieczka na pobliskie skrzyżowanie uliczne-obserwacja ruchu ulicznego, znaków drogowych.
Starsze grupy- „Rajd Rowerowy” na pasażu osiedlowym.
 
 



E. Piechna – Pietrzyk  „Zwierzęta na wycieczce”
W ZOO dziś dzień uroczysty
na wycieczkę idą wszyscy
Jest żyrafa, są dwa słonie
Małpki dwie i cztery konie
Idzie gruby hipopotam
Stąpa ciężko chlapie błotem
Aż oburza się Pan zebra
– Czemu Pan o innych nie dba?
Nagle zgrzyt i huk świst
Na chodniku słychać pisk
Mały bocian[image: http://cdncache-a.akamaihd.net/items/it/img/arrow-10x10.png] z żółwiem małym
Przez ulicę przebiec chciał
– Jak to można? – krzyczą słonie
– Przecież światło jest czerwone!
Zaskrzeczała więc papuga
– Gdy czerwone oczkiem mruga
musisz stać i czekać moment
żeby przejść na drugą stronę
potem zmiana – możesz iść
bo zielone jest jak liść
przez ulicę przechodź raźnie
nie ociągaj się! Odważnie!
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