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	Uczestnicy zajęć
	Dzieci 3,4,5 i 6-letnie

	Data:
	11.05.2018

	Opracowanie
	M. Szyszko, P. Dróżdz

	Realizacja
	Nauczycielki wszystkich grup przedszkolnych












	Ogólnopolski program “Bezpieczne przedszkole”

	Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa

	OBSZAR /
PODSTAWA PROGRAMOWA
	Ob. 3.1, 6.1, 6.2, 6.3, 6.5, 15.3.

	CEL OGÓLNY ZAJĘĆ
	Wdrażanie i utrwalanie zasad bezpieczeństwa komunikacyjnego, w czasie zabaw i w kontaktach z innymi. Kształtowanie właściwych postaw w sytuacji zagrożenia.

	TREŚCI PROGRAMOWE
	
· organizuje w bezpieczny sposób swój czas wolny w przedszkolu i w domu,
· świadomie unika potencjalnych zagrożeń ze świata ludzi, roślin i zwierząt,
· zna i przestrzega zasady bezpieczeństwa


	METODY PRACY
	słowne: rozmowa, oglądowe: pokaz, demonstracja, czynnne: samodzielnych doświadczeń, zadań stawianych dziecku

	FORMY ORG.PRACY
	zbiorowa

	
1
	PRZYGOTOWANIE
	

	Przygotowanie 
miejsce pomoce, materiały, literatura
	hol przedszkola, naklejki odblaskowe, kartki czerwone i zielone, historyjka obrazkowa, piłka, napisy, zagadki, hasło przewodnie, znaki drogowe, muzyka CD, kłębek włóczki, rymowanka Kipi kasza.., piosenka Pieski małe dwa, Quiz – pytania, piosenka Polka komputerowa


	

	
2
	REALIZACJA
	

	Przebieg zajeć:
Nazwa działania

Czynności organizacyjne, powitanie


Zadania w salach

































































































































































Rozdanie dyplomów

	Opis działań

 Powitanie dzieci wierszykiem oraz odczytanie hasła wprowadzającego w tematykę

Stoimy ramię przy ramieniu
Możemy być wielcy w oka mgnieniu- unoszenie rąk do góry
Możemy być też całkiem mali- przykucanie
Ale nigdy nie będziemy tacy sami

Nauka przysłowia cicho, głośno, rytmicznie klaszcząc, tupiąc
Mądra głowa dobrze wie , co jest dobre , a co złe


1. BEZPIECZEŃSTWO W SIECI 

· W sieci
Dzieci przekazują sobie kłębek wełny turlikając kłębek do dowolnej osoby. Dziecko, które ma kłębek przedstawia się mówi imię i nazwisko i gdzie mieszka
Nauczyciel mówi, że właśnie stworzyli sieć komputerową i przekazali do internetu wiadomość o sobie Jak mają na imię i gdzie mieszakają. 
Czy można tak robić. Jeśli nie to dlaczego nie można przekazywać informacji w internecie 

· Powtarzanie przysłowia dowolnie cicho lub głośno
Mądra głowa dobrze wie , co jest dobre , a co złe

2. BEZPIECZNA DROGA DO PRZEDSZKOLA
· Bezpiecznie na drogach
Dzieci siedzą na dywanie Nauczycielka zadaje pytanie i podaje rzy odpowiedzi do wyboru

Kiedy musisz przejść przez jezdnię: 
a) szukasz „zebry” lub sygnalizacji świetlnej,
b) przechodzisz tam gdzie jesteś, bo tak jest wygodnie,
c) patrzysz w lewo, w prawo i znów w lewo, a potem przebiegasz między jadącymi samochodami.

2. Co zrobisz gdy piłka kopnięta z boiska wypadnie na ulicę?
a) pobiegniesz szybko za nią,
b) poprosisz kogoś dorosłego aby pomógł ci ją odzyskać,
c) poprosisz kolegów i razem wbiegniecie na jezdnię

3. Gdy musisz przejść przez jezdnię w miejscu nie oznaczonym trzeba:
a) spojrzeć w lewo, a gdy nic nie jedzie – przejść,
b) przebiec szybko na drugą stronę,
c) spojrzeć w lewo, w prawo i znów w lewo, a gdy nic nie jedzie – przejść.

4. W samochodzie zawsze należy zapiąć :
a) kieszenie
b) kurtkę
C) pasy

5. Dzieci noszą światła odblaskowe aby:
a) ładnie wyglądać
b) być z daleka dobrze widocznym na drodze
c) pochwalić się przed kolegami
· Podziel znaki drogowe. Czy wiesz o czym ostrzegają o czym informują i czego zakazują 
Znaki umieszczone w trzech miejscach klasy. Podczas piosenki Majówka naśladują jazdę na rowerze w przerwie biegną do znaków, o których powie nauczyciel 

· Powtarzanie przysłowia dowolnie cicho lub głośno- Mądra głowa dobrze wie , co jest dobre , a co złe



3. MIESZKANIE JEST MIEJSCEM BEZPIECZNYM
· Zabawa Bezpieczny dom- Dzieci spacerują po kole  recytując rymowanke Kipi kasza.Każdy uczestnik zabawy otrzymuje dwa kartoniki – zielony i czerwony- pokazują zgodnie z odpowidzią 

Czy dotykamy urządzeń elektrycznych bez zgody rodziców
Czy włączamy otwieramy osobom obcym drzwi
Czy dotykamy w ogródku  rośliny, które znamy 
Czy wyjmujemy z szafek niebezpieczne przedmioty
Czy pomagamy mamusi w czasie prac domowych
Czy w czasie wycieczki do lasu dotykamy  grzyby i rośliny nieznane
Czy możemy właczać gazową kuchenke 
Czy do domu wpuszę babcię llub dziadka


· Powtarzanie przysłowia dowolnie cicho lub głośno- Mądra głowa dobrze wie , co jest dobre , a co złe




4. NIE WPUSZCZAM OBCYCH DO DOMU, WIEM JAK SIĘ ZACHOWAĆ PODCZAS SPOTKANIA LUB KONTAKCIE Z NIEZNAJOMM
· Scenki sytuacyjne- jak się zachować ”- przedstawiają chętne dzieci, pozostałe oceniają zachowanie dzieci ze scenek, proponują inne rozwiązania.
▪ Nieznajomy puka do drzwi
▪ Nieznajomy daje cukierka
▪ Nieznajomy prosi o podanie imienia i nazwiska oraz adresu
▪ Nieznajomy proponuje podwiezienie
▪ W domu zasłabła mama
▪ Zauważenie dymu lub ognia itp.

· Kto może znać moje dane
Dzieci maszerują przy piosence . Polka komputerowa . W przerwie odpowiadają na pytania, jeśli możemy to zrobić klaszemy  w dłonie, jeśli nie przykucamy

Kto może znać moje dane

Koleżanka z przedszkola, którą zaprosiłam na urodziny
Sympatyczny pan, który chce podwieżdź mnie do domu swoim samochodem
Policjant, który znalazł mnie gdy się zgubiłem
Miła pani którą  spotkałem  przed blokiem
Pan lub pani w internecie

· Powtarzanie przysłowia dowolnie cicho lub głośno -Mądra głowa dobrze wie , co jest dobre , a co złe
· 
5. BAWIMY I UCZYMY  SIE BEZPIECZNIE  
· Wylosuj i rozwiąż zagadki słowne

Kiedy wokół kolegów bez liku
Wycinam tylko.......(przy stoliku)

Nawet tygrys kiedy pędzel trzyma w łapie
Najbliższego kolegi nigdy nie ...........(ochlapie)

Nie chcesz mieć gipsu na ręce czy nodze
Nie biegaj nigdy po mokrej............(podłodze)

· Zabawa żółwik
Dzieci tańczą przy piosence Pieski małe dwa. Na przerwę w muzyce i głośny dźwięk tamburyna prezentują postawę obronną przed atakującym psem. Zabawę powtarzamy kilka razy za każdy razem szybciej 

1. Spleść dłonie do wewnątrz
2. Schować kciuki do środka
3. Założyć ręce na kark
4. Osłonić nimi uszy
5. Uklęknąć
6. Przyciągnąć głowę do kolan.

· Kiedy pies może zaatakować

Losowanie napisów – jak należy postępować z psem aby cię nie zaatakował- wyjaśnienie haseł

TRAKTUJ PSA TAK,  JAK CHCESZ BY CIEBIE TRAKTOWANO

NIE PODCHODŹ DO PSA BEZ PYTANIA

UNIKAJ WSZYSTKIEGO CO PIES MÓGŁBY ZROZUMIEĆ JAKO ZAGROŻENIE LUB ATAK

NIGDY NOIE PATRZ PSU PROSTO W OCZY

NIE PRZESZKADZAJ PSU W JEDZENIU

BAW SIĘ Z PSEM W OBECNOŚCI DOROSŁYCH

NIE MA DWÓCH TAKICH SAMYCH PSÓW

NIGDY NIE ROZDZIELAJ BIJĄCYCH SIE PSÓW

NIGDY NIE UCIEKAJ PRZED PSEM


· Powtarzanie przysłowia dowolnie cicho lub głośno
Mądra głowa dobrze wie , co jest dobre , a co złe



6. PRZESTRZEGANIE ZASAD BEZPIECZEŃSTWA
· Zgubiłem sie
Ułożcie historyjkę obrazkową i powiedzcie dlaczego musicie znać swój adres
· W przedszkolnym ogrodzie  
Dzieci ustawione w kole łapia piłkę i wg hasła nauczyciela mówią o czym pamiętają bawiąc się w się na huśtawkach, drabinkach, zjeżdżalniach, w piskownicy, biegnąc po trawie, grając w piłkę, 
· Powtarzanie przysłowia dowolnie cicho lub głośno
Mądra głowa dobrze wie , co jest dobre , a co złe

Spotkanie na holu zakończenie zajęc BEZPIECZNY PRZEDSZKOLAK
Wręczenie dziecim naklejek 


	Dokumenty
	Scenariusz, zdjęcia, pomoce
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