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	MŁODZI DLA ŚWIATA – ZRÓWNOWAŻONY ROZWÓJ

	TEMAT: Zrównoważona konsumpcja- sałatka owocowa

	

	1
	PREPARATION :: PRZYGOTOWANIE
	

	Przygotowanie mat. dyd:


	I. Analiza litertaury, materiałów do tematu “Zrównoważona konsumpcja”
II. Przygotowanie pomocy dydaktycznych: baner i  logo projektu „Młodzi dla Świata”, kuchania przedszkolna, sala przedszkolna, karton, ilustracje owoców, nożyczki, klej, flamastry, owoce, przybory kuchenne (deski do krojenia, plastikowe noże, plastikowe miski, drewniana łyżka, serwetki, talerze, widelce), owoce przyniesione przez dzieci i rodziców: jabłka, gruszki, banany, winogrono, ananas, kiwi, naklejki z wizerunkami owoców. 

	Metody i formy pracy :
	Metody: słowna, czynna, oglądowa, samodzielnych doświadczeń, stawianych zadań
Formy pracy: zbiorowa- praca w grupie, praca w parach, indywidualna. 

	Staff: M.Sienkiewicz, M.Złotorowicz
	Documents

Dokumenty
	Scenariusz zajęć
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	REALIZATION  ::  REALIZACJA
	

	Przebieg zajęć:
	Opis działań:
1. Powitanie – zabawa ruchowa: ,, Robimy kółeczko ’’
2. Omówienie tematyki spotkania  - zrównoważona konsumpcja. Rozmowa na temat zrównoważonej konsumpcji. Rozmowa na temat logo projektu “Młodzi dla świata” - wypowiedzi dzieci i rodziców.
3. Ogladanie przyniesionych owoców- nazywanie ich przez dzieci. Zwrócenie uwagi na ich wygląd.
4. Burza mózgów “Co można przygotować ze zgromadzonych niewykorzystanych owoców?”.  Rodzice z dzieckiem podają przykłady  potraw jakie można przygotować z produktów, które przynieśli na zajęcia.
5. Wspólne przygotowanie przez rodziców i dzieci przepisu obrazkowego sałatki owocowej.
6. Przygotowanie miejsca pracy i przyborów kuchennych potrzebnych do wykonywania ustalonych czynności kulinarnych.
7. Przydzielenie każdemu uczestnikowi poszczególnych zadań i omawianie ich.
8. Siekanie owoców i łączenie ich we wspólnej misce.
9. Dodawanie syropu ananasowego do całości pokrojonych owoców
 i mieszanie wszystkich składników.
10. Rozkładanie sałatki na talerzyki i wspólna degustacja.
11. Wykonywanie czynności porządkowych w miejscu pracy.
12. Pożegnanie piosenką “Żegnam Was”.


	Staff:
M.Sienkiewicz, M.Złotorowicz
	Documents

Dokumenty

	Scenariusz zajęć, przepisy, pomoce dydaktyczne – ilustracje, zdjęcia
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	EVALUATION  ::  EWALUACJA
	

	Osięgnięte cele


	Dzieci i rodzice:
Znają popularne owoce i warzywa, widzą że owoce są zdrowe. 
Potrafią przetwarzyć niewykorzystaną, zdrową żywność. 

	Staff: 

M.Sienkiewicz, M.Złotorowicz
	Documents

Dokumenty
	Scenariusz, zdjęcia
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