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	MŁODZI DLA ŚWIATA – ZRÓWNOWAŻONY ROZWÓJ

	Temat : Jak się czuję kiedy dymi papieros?

	

	
1
	
PREPARATION :: PRZYGOTOWANIE
	

	
Przygotowanie mat. Dydaktycznych:







	Sala przedszkolna, muzyka relaksacyjna, zestaw ćwiczeń oddechowych, opowiadanie wg pomysłu n-ki, emblematy w dwóch kolorach ( żółty i szary), kolorowanki kwiatów, pastele.
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2
	
REALIZATION  ::  REALIZACJA
	

	
Przebieg zajęć:
	
1. Usiądźcie w kręgu w wygodnych dla siebie pozycjach. Wyobraźcie sobie, że jesteście kwiatkami na pięknej łące i na tle muzyki wykonajcie ćwiczenia oddechowe.
2. Posłuchaj uważnie mojego opowiadania, na przerwę klaśnij w dłonie jeśli zapach, o którym słyszałeś jest wg ciebie miły lub zatkaj nos, gdy uważasz, że jest nieprzyjemny.
3. Podzielcie się na zespoły zgodnie z wylosowanym znaczkiem. Pokażcie pozostałym dzieciom co się dzieje z waszym kwiatkiem ( żółtym na świeżym powietrzu, szarym w towarzystwie dymiących paierosów)
4. Pokoloruj wybranego kwiatka aby był szczęśliwy.
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EVALUATION  ::  EWALUACJA
	

	
Osięgnięte cele


	Dziecko:
· Wie, że zanieczyszczone powietrze jest bardzo szkodliwe 
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